
 ご進級・ご入園おめでとうございます。 
 あたたかな日差しと明るい花々の祝福の中、新しいスタートの季節を迎えました。新しい先生や新しいお友だち、新

しい保育室の中には、期待と不安が入り混じっています。その両方をしっかりと見つめて、子ども一人ひとりのペース

を大切にしていきたいと思います。そして家庭が、子どものよりどころ、安定の場であることを願っています。子育て

は園との連携プレーです。今年度も、保護者の皆様のあたたかいご支援とご協力お願いいたします。 

☆以前よりお知らせしております通り、4月より幼保連携型認 

 定こども園パドマ･ナーサリースクールに移行致しました。 

☆新しい先生を紹介します。髙松 梨香先生と三谷 寿々奈先 

 生です。よろしくお願いします。 

☆4月より、英語レッスン･音楽指導に引き続き、体育指導を毎 

 週水曜日に実施します。3才以上児が対象です。詳細は別途 

 連絡致します。 

☆全園児、新品のタオル１枚とティッシュペーパー５箱を集 

 めます。４月６日（金）までに持ってきて下さい。兄弟姉妹 

 のご家庭はそれぞれのお子さんでタオルとティッシュペー 

 パーが必要です。 

☆新３才児 ふじ組は主食代金１，０００円が必要となりま 

 す。こども園利用料と一緒に口座振替にて徴収致します。 

☆夕方６時３０分を過ぎましたら、自動的にスポットにさせ 

 て頂きます（スポット料金５００円がかかります）。今ま 

 で通り現金にて徴収致しますのでご了承下さい。 

☆今年度分の保育時間延長許可申請書（延長される方のみ）を 

 お渡しします。記入して４月６日（金）までに提出して下さ 

 い。 

☆連絡帳は毎日必ず見て、手紙などの確認をして下さい。 

☆連絡帳には、シール等を貼らないで下さい。 

☆お手紙には園からの大切なお知らせ等がありますので、必 

 ず読んで下さい。 

☆持ち物・衣服には、必ず名前を記入して下さい。名前が薄く 

 なっていませんか？もう一度確認して下さい。 

☆週末には、お布団カバー・上靴のお洗濯をお願いします。な 

 お、シーツの交換は７時迄に終わるようにして下さい。 

☆給食の都合がありますので、お休みの連絡は８時から９時 

 半までにお願いします。長期欠席された時は、登園される前 

 に、一度電話を入れて下さい。 

☆５月に保育参観、クラス懇談があります。         

  きく・ゆり・ふじ組さ ５月１０日（木）１０時～ 

  さくら・もも・うめ組  ５月１１日（金）１０時～ 

 予定をあけておいて下さい。 

 懇談終了後、園児と一緒に帰って頂いて構いません。 
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☆毎月、１日付けで、ホーム 

 ページが新しく更新されます。 

  ２日（月） 進級式  9:00～ 

        入園式 10:00～ 

１０日（火） 花まつり 

        （お釈迦様のお誕生日） 

１１日（水） 避難訓練 

２０日（金） 内科検診（０・１才児） 

２６日（木） お誕生日会 

 

☆英語 １６日（月） ２３日（月） 

☆体操 １１日（水） １８日（水） 

２５日（水） 

 新年度で新しい環境での生活がはじまります。環境に
慣れるのに時間がかかるお子さんもおられ体調を崩しが
ちになります。毎日のことですが、健康チェックの復習
をしておきましょう。 
 ・食欲はありますか？下痢はされてませんか？ 
 ・熱っぽい感じがしたり、ぐったりされたりしていま 
  せんか？ 
 ・目が赤かったり、目ヤニがでていませんか？ 
 ・咳がでたり、のどを痛がるそぶりはないですか？ 
 ・耳に手をやったり気にしておられませんか？ 
 お子さんの病気は感染症がほとんどです。はしかや水
疱瘡、おたふくかぜ等の予防接種で防げる疾患と普通感
冒、中耳炎、結膜炎等のように予防接種はないですが早
く手当をすれば早期に治癒するものがあります。 

 集団感染や症状の悪化などを防ぐ観点からも「いつも

と様子が違うな」と思われたら早めに園のスタッフやか

かりつけの先生に相談しましょう。子どもたちが元気

いっぱいで健やかに園生活ができるよう願っておりま

す。    志水医院 志水孝久   鳴尾町２－９－１０ 



 ゆり組に進級し、新しい１年が始まります。楽しみにし

ていた２階のお部屋での生活が始まり、喜びで胸がいっぱ

いだと思います。しかし、数日すると不安だったり寂しが

る子どもさんおられると思いますので、そのような時は無

理せず一緒に上がってあげて下さい。 

 ゆり組になるときく組と関わることも増え、参加する行

事も増えていきます。意欲的に取り組めるよう、促してい

きたいです。今月は２階のお部屋での過ごし方を覚えてい

き、新しい環境に慣れていけるよう、のびのびと過ごして

いきたいと思います。 

※紛失防止の為、持ち物にはすべて名前の記入のご確認を 

 お願いします。 

☆お気に入りの絵本は「いろいろおふろはいり隊」です。 

 新年度が始まりました。期待と不安で子どもたちも戸惑って

いると思います。今年度は年長ということで小学校に向けての

取り組みも増えてきます。近隣の小学校に行き、交流をはかり

ます。焦らず子供の様子を見ながら進めていきます。 

 今年度の目標として、生活習慣を見直したり、メリハリのあ

る生活を送りたいですね。自分の思ったことや意見を言葉で相

手に伝える」「目を見て人の話を聞く」、自主性を持って行動

していけたらと思います。また、名前を呼ばれたら「はい」と

返事をする練習もしていきたいと思っています。朝の挨拶、自

分で鞄を持つなど、頑張ってほしいと思います。 

 暖かいこの季節、身体を十分動かし、元気に過ごしてほしい

です。 

☆お気に入りの絵本は「もぐらバス」です。 

 さくら組での生活がはじまりました。お部屋やトイレの

場所など変わり、新しい環境に嬉しかったり戸惑ったりい

ろいろな姿が見られることと思います。子ども達一人一人

の気持ちをしっかり受け止め寄り添いながら安心して過ご

せるようにしていきたいと思います。今月は戸外遊びを中

心に、新しい生活に慣れるようゆったりと過ごしたいと思

います。一年間よろしくお願いします 

※外遊び用の上着は薄手のものをご用意下さい。 

※持ち物には必ず見やすいところにはっきりと記名をお 

 願いします。 

☆お気に入りの絵本は「ぞうくんのさんぽ」です。 

今日からふじ組での新しい生活が始まりました。｢大きく

なった｣ということを知り、嬉しく感じたり時には不安に

なったり、様々な姿が見られることと思います。子ども一

人一人の思いを受け止めて、無理せず過ごしていけるよう

にしたいと思います。けれど、環境が変わった中でも、身

の回りのできることは自分でしていけるよう励ましていき

たいとも思います。子どもの思いを尊重しつつも、決まり

事などは守っていく大切さも伝えていきたいと思っていま

す。 

何事にも笑顔で楽しく、取り組んでいけるよう励まして

いきたいと思っています。保護者の皆様にもいろいろとご

協力をお願いすることがあるかと思いますが、どうぞ１年

間よろしくお願いします。 

☆お気に入りの絵本は｢お月さまってどんなあじ？｣です。 

園での生活が始まり、初めての事がたくさんのうめ組さ

んです。慣れるまでは、涙が出たり不安になることもある

かと思いますが、保育教諭との一対一の関わりを多くも

ち、親しみを感じられるようにしたり、子どもたちが好き

な遊びを見つけられるように色々な遊びを提供していきた

いと思います。 

桜の花も咲き、外で過ごすことが気持ち良い季節となり

ました。安全や健康面に気を付けながら、園庭でのお散歩

などの時間もたくさんとって気分転換をしながら過ごして

いきたいと思います。一年間よろしくお願いします。 

※まだ、肌寒い日もあると思います。外遊び用の上着を用 

 意してください。（薄手で、フードや紐のない物） 

☆お気に入りの絵本は「に～っこり」です。 

 もも組での生活が始まりました。入園児は、初めての環

境で不安や緊張もあり、しばらくは泣いたりすることもあ

ると思います。できるだけ早く園生活に慣れていけるよう

に、子どもたち一人ひとりの関わりやスキンシップを大切

にしたり、思いを汲み取りながら信頼関係を築いていきた

いと思います。 

 在園児も、環境が変わり戸惑うこともあるかと思います

が、ゆったりと安心して過ごせるように丁寧に関わってい

きたいと思います。一年間よろしくお願いします。 

※持ち物には、必ず見やすい場所に記名をお願いします。 

※まだ、肌寒い日もあると思います。外遊び用の上着を用 

 意してください。（薄手で、フードや紐のない物） 

☆お気に入りの絵本は「あっぷっぷ」です。 

 新年度がスタートしました。1年間元気で過ごせるよう

に、毎日の生活を大切にしたいですね。 

 新入園児さんは、園でどのような給食が出るのか不安に

思っておられるかもしれませんね。園では子ども達の好き

な献立も数多くありますが、おひたしや胡麻和え、サラダ

等野菜そのものの献立や、ちゃんこ鍋や具の多いみそ汁等 

野菜の多い献立もあります。 

野菜本来の味に慣れ、噛む事にも慣れて、ますます野菜を

好きになって頂きたいと思っています。 

 ご家庭でも、野菜の献立に少しずつ慣れて頂きます様、

ご協力をお願い致します。 


