
 桜のつぼみがふくらみ始め、春の訪れが感じられるようになりました。先日の生活発表会では子ども達の姿を最後ま

で温かく見守って下さりありがとうございました。今年もいよいよ残りわずかとなりました。１年間楽しく過ごしてこ

られたのも保護者の皆様のご理解、ご協力があったからこそだと深く感謝しております。本当にありがとうございまし

た。来年度に向けて子ども達も１つ大きなクラスになることを心待ちにしています。残りの日々も怪我なく元気に過ご

してでいきたいと思います。このところ新型コロナウィルス感染症の問題が憂慮されています。園内でも手洗い、消毒

を徹底し、安全に日々を過ごしてゆきたいと思っております。 

★３月２１日（土）は、卒園式の為、ゆり組の園児は参加のご           
 協力をお願いします。また、ふじ・さくら・もも・うめ組の 
 在園時の方は、全職員が参加しますので、家庭での保育のご 
 協力をお願いします。 
★３月３１日（火）は、以前からお知らせしておりましたよう      
 に新年度の準備（侵入園児受け入れ・クラス替え・今年度大 
 掃除）の為、午前保育（１２時まで）にご協力お願いします。 
 ※給食はありません 
★現うめ組はカラー帽子の購入をお願いします。色はふじ色 
 になります。 
★現もも組は４月から上靴が必要になります。上靴は子ども 
 が履きやすいものをご用意下さい。コップは毎日持ち帰り 
 になります。家庭で洗い、コップ袋に入れて持って来て下さ 
 い。 
★現さくら組は、通園バック・お道具箱・スプーンセット・給 
 食用ナフキン・手拭きタオル（２枚）が必要となります。お 
 道具箱・ナフキンの見本をさくら組の部屋に置いています 
 ので参考にして下さい。 
★現ふじ組は、衛生上の観点から、ピアニカの唄口の購入をお 
 願いします。 
★現さくら・ふじ・ゆり組は、朝のジョギングを行っています 
 ので４月から毎日水筒を持って来ていただきますようお願 
 いします。 
★進級に向けて持ち物の名前は大きくハッキリと書いていた 
 だくようにお願いします。 
※以上の内容につきましては、お手紙にてご連絡します。 
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☆毎月、ホームページが 

 新しく更新されます。 

 ３日（火）ひなまつり 

 ９日（月）次年度新園児面接 

      内科検診（うめ・もも組・新園児）  

１０日（火）避難訓練 

      耳鼻科検診 

１２日（木）お誕生日会・お別れ会 

２１日（土）卒園式（詳細は後日お知らせします） 

３１日（火）新年度準備（午前保育） 

 

☆英語 ９日（月） １６日（月） 

☆体操 ４日（水） １１日（水） 

 新型コロナウイルスの感染拡大を受け、政府は「保育
所など」を除き、全国すべての小中学校や高校などに３
月２日から春休みに入るまで臨時休校とするよう要請さ
れました。ここへ来て全国的に警戒レベルが急上昇して
きました。 
 子どもさんに風邪症状が出現したときはたいそうご心
配なことと思われます。「37.5℃以上4日」という診断基
準はよく聞かれますが、小児の「風邪症状」はこれにほ
とんど当てはまってしまいます。 
 2月28日現在、兵庫県内の発生の報告はありませんが、
原因不明の発熱が続く、呼吸が苦しい、経口摂取ができ
ない、ぐったりしているなどの様子が見られるときは、
かかりつけの医師に電話連絡し指示を仰いで下さい。新
型コロナウイルス感染症を心配して医療機関をあわてて
受診することは感染の機会を増やすのでお勧めできませ
ん。小児感染例のほとんどは、家庭内において親から感
染していますので、まず保護者の方の感染予防が大切で
す。 

志水医院 志水孝久   鳴尾町２－９－１０ 

今わかっていること  

大きな区切りの月である3月になります。少しずつ春の兆し
も感じられる様になっていきます。給食を通じて苦手な食べ
物も食べられるようになったのではないでしょうか。 
みんなで食事をしたり、一緒に料理をしたりすることは、お
互いの気持ちをより深め、通じ合うことが出来ます。また食
事には、栄養素を摂取する以外に心を和ませる働きもありま
す。その日の出来事や感じた事を話し合い、家族団らんを大
切にしたいですね。 
＊4月の進級に向けてうめ・もも組の食材の切り方を少し大 
 きくしています。ご家庭でもご協力お願いします。 



生活発表会も無事終わりました。大きな行事が終わっ

ていく毎に子ども達の成長を感じます。卒園が近づいて

くる寂しさもあるなか、生活発表会が終わっても、「ま

たやりたい！」と言って、遊びの中でも劇ごっこをして

楽しんでいる子ども達です。園生活のたくさん思い出の

一つになったと思います。卒園・入学と期待と不安な気

持ちが入り混じっていると思います。その気持ちに寄り

添いながら残りの日々を元気に過ごしていきたいと思い

ます。 

※小学校に向けて今月から、午後からの衣服の着替えを

なくしていきます。 

☆お気に入りの絵本は 

    「しょうがっこうが だいすき」です。 

 先月は大きな行事、発表会がありました。緊張していた

り楽しかったり感動したりいろいろな気持ちが溢れてい

た子ども達ですが、礼拝も歌も劇も合奏も４歳児らしく

しっかり頑張ってくれていたなと感じています。練習の

時から傍で見ていて頑張る姿に大きな力をもらいました

し、昨年と比べても本当に成長したなと感じます。あり

がとうございました。 今月はゆりぐみで過ごす最後の

月となりました。きくぐみと過ごす残り少ない時間を大

切にしたり卒園式の練習に取り組んだりする中でもうす

ぐ年長になるんだ！という自覚ももってもらえたらなと

思っています。進級に対して子ども達が期待をもてるよ

うにもお話していきたいと思います。 

☆お気に入りの絵本は「かぐやひめ」です。 

 生活発表会、練習の時からとても楽しんでいたふじ組

さん。今でも「ピーマンマンの曲かけて～」といろんな

役になって歌ったり踊ったりしています。「先生はお客

さんになって！」と劇あそびを見せてくれます。歌・合

奏・劇あそびを通じて、いろんな事ができるようになり

ました。本当に大きくなったなと嬉しく感じます。 

 ふじ組での生活も残り１か月となりました。この１か

月は進級に向けて身の回りの生活習慣の見直しをしたい

と思います。朝、登園時の荷物の準備も自分でできるよ

う声かけしていますので、少しずつ一緒に始め、頑張っ

ている姿を見守って頂けたらと思います。今子ども達は

「もうすぐゆり組！」という気持ちでいっぱいです。進

級に期待をもてるよう十分に関わり、楽しく過ごしてい

きたいと思います。」 

☆お気に入りの絵本は「パンダ銭湯」です。 

先月の生活発表会では、たくさんの保護者を前にして緊

張していましたが精一杯頑張っていました。何より、子

どもたちが楽しんでくれていて良かったです。生活発表

会後も、「こぶたさんごっこしたい！」と言って、本番

とは違う役をしてごっこ遊びを楽しんでいます。さくら

組で過ごすのも残り1か月ですね。子どもたちもふじ組に

進級してたくさん活動ができることを楽しみにしていま

す。今月は、戸外に出て好きな遊びをして過ごしていき

たいと思います。 

※今月よりコップ袋・昼からの着替えはカゴの中ではな

く、鞄に入れたままでお願いします。給食・着替えの時

間に自分たちで出して準備します。コップはいままで通

り出して下さい。 

※食事用のエプロンも今月からなくしていこうと思いま

す。 

☆お気に入りの絵本は「しらゆきひめ」です。 

 もも組で過ごすのも残り１ヶ月となりました。生活面

では自分でできる事が増え、高月齢の子どもは食後、自

分なりに手や口のまわりを拭いたり、低月齢の子どもは

着替えが終わると進んで鞄をロッカーに片付けに行く姿

があります。できた事をたくさん褒めてあげながら自信

をもって、より意欲的に取り組んでいけるようにしたい

と思います。先生とお話しする中で「さくら組さんにな

る？」と少しずつ進級することを意識している子どもも

います。今月はスムーズに進級できるように、さくら組

のお部屋で遊んだり過ごす時間をつくりながら１つお兄

さんお姉さんになることを楽しみに過ごしていきたいと

思います。 

☆お気に入りの絵本は「こぐまちゃんシリーズ」です。 

入園してきた頃は不安で泣いていた子ども達も今では

たくさんの笑顔が見られ、ハイハイから歩けるようにな

り「ありがとう」「さようなら」「ちょうだい」などが

仕草や言葉で表現できるようになるなど、この一年たく

さんの成長をそばで見守ることができ、嬉しく思ってい

ます。今月は園庭へ出て春の訪れを感じながら思いきり

遊びたいと思います。外へ出るための身支度も分かるよ

うになり帽子・上着・靴下を自分で取ってきては先生の

前に座って『手伝って！』とアピールしてくれます。遊

びの中では、お友達と並んでおままごとを楽しみ、もも

組さんの真似をして、カップに砂を一生懸命入れてお料

理を出してくれることもあり、成長を感じます。うめ組

での残りの生活も元気に過ごしていきたいと思います。 

☆お気に入りの絵本は「まあるいたまご」です。 


