
 ご進級・ご入園おめでとうございます。 
 あたたかな日差しと明るい花々の祝福の中、新しいスタートの季節を迎えました。新しい先生や新しいお友だち、新

しい保育室の中には、期待と不安が入り混じっています。その両方をしっかりと見つめて、子ども一人ひとりのペース

を大切にしていきたいと思います。そして家庭が、子どものよりどころ、安定の場であることを願っています。子育て

は園との連携プレーです。今年度も、保護者の皆様のあたたかいご支援とご協力お願いいたします。 

☆大槻えり子先生が3月末で退職されました。 
☆新しい先生を紹介します。三宅 咲先生です。よろしく 
 お願いします。 
☆新しい体操の先生を紹介します。俊成 雅司先生です。 
 よろしくお願いします。 
☆全園児、新品のタオル１枚とティッシュペーパー５箱を集 
 めます。４月７日（火）までに持ってきて下さい。兄弟姉妹 
 のご家庭はそれぞれのお子さんでタオルとティッシュペー 
 パーが必要です。昨今の買占め騒動で、購入が難しい方は、 
 購入出来次第持参下さい。 
☆新３才児 ふじ組は給食費７，０００円が必要となりま 
 す。こども園利用料と一緒に口座振替にて徴収致します。 
☆夕方６時３０分を過ぎましたら、自動的にスポットにさせ 
 て頂きます（スポット料金５００円がかかります）。現金 
 とLinePayにて徴収致しますのでご了承下さい。 
☆今年度分の保育時間延長許可申請書（延長される方のみ）を 
 お渡しします。記入して４月１０日（金）までに提出して下 
 さい。 
☆連絡帳は毎日必ず見て、手紙などの確認をして下さい。 
☆連絡帳には、シール等を貼らないで下さい。 
☆お手紙には園からの大切なお知らせ等がありますので、必 
 ず読んで下さい。 
☆持ち物・衣服には、必ず名前を記入して下さい。名前が薄く 
 なっていませんか？もう一度確認して下さい。 
☆週末には、お布団カバー・上靴のお洗濯をお願いします。各 
 クラスの布団ダンスで合同で保管していますので、衛生上 
 の観点により、必ず持ち帰り洗濯願います。 
☆給食の都合がありますので、お休みの連絡は８時から９時 
 半までにお願いします。長期欠席された時は、登園される前 
 に、一度電話を入れて下さい。 
☆５月に保育参観、クラス懇談があります。         
  きく・ゆり・ふじ組さ ５月１４日（木）１０時～ 
  さくら・もも・うめ組  ５月１５日（金）１０時～ 
 予定をあけておいて下さい。 
 懇談終了後、園児と一緒に帰って頂いて構いません。 
☆４月に入っても、まだ肌寒い日がありますので、３才未満児 
 のお子様は、外遊び用に薄手の上着を持ってきて頂きます 
 様お願い致します。 
☆４月から英語の時間が、９時３０分からになります。 
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☆毎月、ホームページが 

 新しく更新されます。 

  １日（水） 進級式  9:00～ 

        入園式 10:00～ 

 ７日（火） 花まつり 

        （お釈迦様のお誕生日） 

１６日（木） 避難訓練 

１７日（金） 内科検診（０・１才児） 

２３日（木） お誕生日会 

☆英語 １４日（火） ２８日（火） 

９時３０分から 

☆体操 １５日（水） ２２日（水） 

２９日（水） 

９時３０分から 

 連日の新型コロナウイルスの話題でみなさんもコロナ

疲れが出ておられるかと思われます。人気コメディアン

の訃報や西宮市内で13人目の感染者発生など、徐々に身

近なものとなり、いつ爆発するのか、ワクチンも治療薬

もない中で、目に見えない敵との戦いは不安がつのりま

す。 

 感染しても８割はほぼ軽症、２割は悪化、数％が重症

化する。予防にはマスク、手洗いそれに「密閉」「密

集」「密接」の３つ「密」を避ける。会合はなんでも自

粛、自粛、自粛。。。幸い、小児の感染が少ないのがせ

めてもの救いですが、気を緩めるわけにはいきません。 

 今のところ、感染疑いの方は、最寄りの医療機関に電

話相談上指示を受け、その医療機関は保健所に連絡、保

健所は対応できる病院へ振り分けるという段取りになっ

ている。 

 では、いつ終息するのでしょう。長期化するかと思わ

れますが、国内の多くの方が軽症で感染し、「集団免 

やはりコロナの話題   

疫」ができた時がその時です。ピークが先に延び、爆発

さえしなければ、いずれ治療薬やワクチンが開発され被

害は少なくて済むでしょう。それまでは、自粛、自粛、

自粛。。。 志水医院 志水孝久   鳴尾町２－９－１０ 



 新年度が始まりました。今月はいよいよ憧れのきく組

が始まり、嬉しい気持ちでいっぱいだと思いますが時に

不安になることもあると思います。子ども達の気持ちの

変化に気づき、寄り添いながら関わっていきたいと思い

ます。 

この１年、きく組は年長児として行事の中で果たす役

割も多くなります。その中でお友達と一緒に協力しなが

らやり遂げる喜びを感じたり、自信をつけたりしてほし

いと願っています。就学に向かって過ごすこの１年が実

りの多いものとなるようにしていきたいと思っていま

す。１年間よろしくお願いします。  

☆お気に入りの絵本は「１００かいだてのいえ」です。 

 ゆり組に進級し、憧れの２階での生活が始まります。

お兄さん・お姉さんになった喜びで胸がいっぱいだと思

いますが、戸惑ったり不安定な気持ちになる事もあるか

と思います。みんなが安心して過ごせるように一人一人

ゆっくりと関わっていきたいと思います。朝２階へ行く

のが不安だったり寂しがったりする子どもさんもおられ

ると思いますので、そのような時は一緒に2階に上がって

あげて下さいね。ゆり組になるときく組と関わる事も増

え参加する行事も増えます。意欲的に取り組めるように

一緒に楽しんでいきたいと思います。 

 今月は戸外でのびのびと遊び、新しい生活に慣れるよ

うにゆっくり過ごしていきたいと思います。 

☆お気に入りの絵本は「しゅくだい」です。 

新しいお友達も２名増え、ふじ組での新しい生活がス

タートしました。子ども達はまた１つ大きくなったこと

に嬉しさを感じ、これから始まる体操や英語などいろん

な活動にワクワクしていることかと思います。その反

面、新しい環境で不安に思うこともあると思います。一

人ひとりの気持ちに寄り添いながら十分に関わり、無理

せずゆったりと過ごしていきたいと考えています。 

また、環境は変わりますが、身の回りのことはできるだ

け自分で進んでしていけるよう励ましていきたいと思い

ます。保護者の皆様にもいろいろとご協力をお願いする

ことがあるかと思いますが、どうぞ１年間よろしくお願

いします。 

☆お気に入りの絵本は「もりの せんたくやさん」です。 

いよいよさくら組が始まりました。お部屋やトイレなど

環境が変わり、嬉しかったり戸惑ったりといろいろな姿

が見られると思います。子どもたち一人一人の気持ちを

しっかり受け止め寄り添いながら安心して過ごせるよう

にしていきたいと思います。今月は戸外遊びを中心に、

新しい生活に慣れていけるようゆったりと過ごしていき

たいと思います。保護者の皆様にもいろいろとご協力頂

くことがあるかと思いますが、どうぞ一年間よろしくお

願いします。 

※持ち物には、必ず見やすいところに大きく記名お願い

します。特に、おむつには太く大きく名前を記入して

頂くようお願いします。 

※朝登園時には、お手数ですが部屋に置いてあるカゴ

に、コップやコップ袋・帽子等をわけて入れて下さる

ようお願いします。 

☆お気に入りの絵本は｢だ～れだ？｣です 
新しいお友達も加わり、もも組での生活が始まりまし

た。新入園児さんは初めての場所に不安や緊張で、しば

らく泣いてしまうこともあると思います。そんな子ども

たちの気持ちに寄り添いながら好きな遊びを一緒に見つ

けていき、少しでも早く園生活に慣れていけるようにし

たいです。 進級園児さんも環境が変わったことで戸惑う

こともあるかと思いますが、新しいクラスに無理なく慣

れていくことができるようにゆったりと過ごしていきた

いと思います。 

お外で過ごしやすい季節になってきましたので、積極

的に園庭に出ながら探索活動やベビーカーに乗ってお散

歩を楽しんでいきたいと思います。一年間よろしくお願

いします。 

☆お気に入りの絵本は｢てを たたきましょう｣です 

園での生活が始まり、初めての事がたくさんで慣れる

までは泣いたり、不安になることもあるかと思います。

保育教諭と一対一の関わりを多くもち、安心感や親しみ

を感じられるようにしたり、子どもたちが好きな遊びを

見つけられるように色々な遊びを考えていきたいと思い

ます。また、食事や睡眠などの生活面も保護者の方と連

絡を取り合いながら個々に合った生活リズムで過ごして

いきたいと思います。 

安全面や健康面に気を付けながら、テラスで外気浴を

楽しみ、気分転換をしていきたいと思います。一年間よ

ろしくお願いします。  

新年度になりました。 

元気に過ごせますように、毎日の生活を大切にしたいで

すね。これからも安心・安全でおいしい給食を作ってい

きたいと思っています。 

園では、子ども達の大好きな献立も数多くありますが、

お浸しや酢の物、サラダ、ちゃんこ鍋など野菜の多い献

立もあります。野菜本来の味に慣れて、野菜を好きに

なって頂きたいと思っています。ご家庭でも野菜の献立 

に少しずつ慣れて頂きますように、ご協力をお願い致し

ます。 

０・１歳児クラスでは、献立に上がっている食品で、ま

だ食べていない物は、園でも省くことになりますので、

出来るだけ省くものが少なくなります様、ご家庭でもご

協力をお願い致します。 


