
★登園される際は、①お子様の登園前の検温 ②保護者の方は
マスクの着用 ③玄関で全員必ず手の消毒を行うの徹底に
ご協力を宜しくお願い致します。 

★御家庭でPCR検査を受けている方や37.5℃以上発熱している
人がおられる場合は、家庭保育にご協力頂きますようお願い
致します。 

★全園児、新品のタオル１枚とティッシュペーパー５箱を集
めます。４月７日（火）までに持ってきて下さい。兄弟姉
妹のご家庭はそれぞれのお子さんでティッシュペーパー
が必要です。タオルはご家庭で1枚お願いします。 

★新３才児 ふじ組は給食費７，０００円が必要となります。
こども園利用料と一緒に口座振替にて徴収致します。 

★夕方６時３０分を過ぎましたら、自動的にスポットにさせ
て頂きます（スポット料金５００円がかかります）。現金
とPayPay,LinePayにて徴収致しますのでご了承下さい。 

★今年度分の保育時間延長許可申請書（延長される方のみ）
をお渡しします。記入して４月１０日（金）までに提出し
て下さい。 

★連絡帳は毎日必ず見て、手紙などの確認をして下さい。 
★連絡帳には、シール等を貼らないで下さい。 
★お手紙には園からの大切なお知らせ等がありますので、必

ず読んで下さい。 
★持ち物・衣服には、必ず名前を記入して下さい。名前が薄

くなっていませんか？もう一度確認して下さい。 
★週末には、お布団カバー・上靴のお洗濯をお願いします。

各クラスの布団ダンスで合同で保管していますので、衛
生上の観点により、必ず持ち帰り洗濯願います。 

★給食の都合がありますので、お休みの連絡は８時から９時 
半までにお願いします。長期欠席された時は、登園される
前に、一度電話を入れて下さい。 

★４月に入っても、まだ肌寒い日がありますので、３才未満
児のお子様は、外遊び用に薄手の上着を持ってきて頂き
ます様お願い致します。 

★４月から英語の時間が、９時３０分からになります。 

西宮市高須町２丁目１－４７ 
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★毎月、ホームページが 

 新しく更新されます。 

  １日（金） 進級式  9：00～ 

        入園式  10：00～  

  ７日（木） 花まつり 

        （お釈迦さまのお誕生日）  

 １５日（金） 避難訓練  

 ２１日（木） お誕生日会 

 

 ★英語   １２日（火）１９日（火） 

   ９時３０分から 

 ★体操   １３日（水）２０日（水） 

 ☆体操   ２７日（水） 

       ９時３０分から 

 桜咲く頃には新型コロナウイルス感染は収束を迎えるか

と思われていましたが、第7波が来るかもしれないと予想

する向きもあり、慌ただしい新学期となりました。 

 現在流行している「BA.2」というウイルスにはある特徴

があります。それは軽く感染して仲間をどんどん増やそう

としているところです。感染しても高熱をだして寝込むこ

とが少ないので、活動的な若い人にうつると、たちまち感

染拡大してしまいます。 

 これから、どんどん暖かくなるので、換気を十分にし

て、若い人はなるべく早くワクチン接種を済ませて集団で

抵抗力を付けておきたいものです。 

志水医院 志水孝久   鳴尾町２－９－１０ 

桜は咲いたが…  

新年度が始まりました。1年間元気で過ごせる様に、毎日の生

活を大切にしたいですね。子ども達が給食を食べるという体

験を通して、良い食習慣や嗜好が身に付くことを願っていま

す。子ども達の好きな献立も沢山ありますが、和え物やサラ

ダなど野菜そのものの献立や、ちゃんこ鍋や具の多い汁物な

ど、野菜の多い献立もあります。野菜本来の味に慣れ、噛む

ことにも慣れて野菜を好きになって頂きたいと思っていま

す。ご家庭でも野菜の献立に少しずつなれる様、ご協力をお

願い致します。小さいお子様や食べづらいお子様には、切り

方や大きさ、盛り付けなどを加減していきたいと思います。 

ご進級・ご入園おめでとうございます。 
 あたたかな日差しと明るい花々の祝福の中、新しいスタートの季節を迎えました。新しい先生や新しいお友だち、新しい保育
室の中には、期待と不安が入り混じっています。その両方をしっかりと見つめて、子ども一人ひとりのペースを大切にしていき
たいと思います。そして家庭が、子どものよりどころ、安定の場であることを願っています。子育ては園との連携プレーです。
今年度も、保護者の皆様のあたたかいご支援とご協力お願いいたします。 



 ゆり組での新しい生活が始まりました。2階のお部屋で

生活することを楽しみにしてくれている子ども達です。

その反面で、新しい環境になり疲れも出てくることもあ

るかと思います。園庭でのびのびと遊んだり、春の自然

にも触れながら、生活リズムにも少しずつ慣れていける

ように関わっていきたいと思います。 

 また、春の行事もたくさんあったり、きく組さんとの

関わりを持つ機会も増えてきます。一つ一つの行事に対

して意味を理解したり、期待を持って参加できるように

したく思います。 

※朝の準備は2階に上がってすることになりますので、自

分でできる子どもさんも慣れるまでは一緒に上がって

いただき、最後まで見届けて下さいますようお願いし

ます。 
 

★今月の絵本は、「はなさかじいさん」です。 

 いよいよ新年度がスタートしました。新しい環境にな

り楽しみに思うことだけでなく、戸惑うこともあるかと

思います。少しでも新しいクラス、生活に慣れていける

ように安心できる雰囲気づくりに努め、気分転換をしな

がら無理せず過ごしていきたいと思います。ご家庭と力

を合わせて、子ども達の日々の成長を喜び、見守ってい

きたいと思いますので1年間どうぞよろしくお願いいたし

ます。 

今月は天気の良い日には園庭にでてお散歩やボール遊び

など体を動かす遊びを楽しんでいきたいと思います。 

※まだ寒い日があると思います。外遊び用の上着を用意

してください。（薄手でフードや紐のないものが望ま

しいです。） 
 

★今月の絵本は「だるまさんが」です。 

 新しい環境での集団生活に、お家の方と離れる際さみ

しくて泣いてしまうことと思います。無理せず園生活に

慣れていけるよう、一人ひとりの生活リズムを大切にし

ながら安心して過ごせるようにしていきたいです。天気

のいい日はベビーカーに乗って園庭をお散歩したり、一

緒にふれあっていく中で園での好きなオモチャやどんな

ものに興味があるのかなど、子どもたちのことをどんど

ん知って信頼関係を深めていきます。園での生活の様子

は連絡帳や口頭でお伝えしながら、子どもたちの成長を

一緒に喜び合っていけたらと思っていますので、一年間

どうぞよろしくお願いします。 

※まだ、肌寒い日もあると思います。外遊び用の上着を

用意してください。（薄手で、フードや紐のない物） 
 

★今月の絵本は「もこもこもこ」です。 

 ふじ組での新しい生活が始まりました。新しいお友達

も３人増えて、１７人でのスタートとなりました。これ

からは体操や英語など新しい活動もいろいろ増えていき

ますので子ども達も楽しみにしてくれているかと思いま

す。その反面新しい環境での生活に不安を感じたり緊張

したりなど様々な気持ちもあると思いますので、ひとり

ひとりの気持ちを受け止めたり共感したりしながらゆっ

たりと生活し、少しずつ新しい生活に慣れていけるよう

にしたいと思っています。 

 また新しい環境にはなりますが、できるだけ身の回り

のことは自分でしていけるよう励まし見守っていきたい

と思っています。ご家庭でも声掛けしてもらったり励ま

してもらったりしていただけるとありがたいです。保護

者の皆様にもいろいろとお願いすることもあるかと思い

ますが、どうぞ１年よろしくお願いします。 
 

★今月の絵本は「ありんこのアリー」です。 

 さくら組になりましたね！新しい友達も入り、さくら

組での生活がスタートします。在園児の子ども達は、上

靴を履いたり、お部屋が変わったり進級して嬉しい気持

ちと生活リズムの違いに不安に思う気持ちがあると思い

ます。子ども達の気持ちに、寄り添いながら生活の流れ

を一つずつ丁寧に、一緒に行っていけるようにしたいと

思います。新入園児は、初めての園生活で登園時泣いて

しまうこともあると思いますが、気持ちを受け止めた

り、好きな遊びを一緒に見つけたりして保育園が楽しい

と思えるように関わっていきたいと思います。 

保護者の皆様にもいろいろとご協力頂くことがあるかと

思いますが、一年間よろしくお願い致します。 

※朝登園時には、お手数ですが部屋に置いているカゴ

に、帽子や給食袋、コップ等をわけて用意して頂くよ

うにお願い致します。 
 

★今月の絵本は「どんないろがすき」です。 

 新しいお友達が1名増え、いよいよきく組での生活がス

タートします。ずっと憧れだったきく組になる喜びや期

待でいっぱいで、子ども達は張り切って登園してきてく

れることと思います。それでも、緊張したり不安に感じ

たりすることもあると思いますので子ども達の気持ちに

寄り添い、十分に関わっていってあげたいです。ご家庭

でも子ども達の話を聞いてもらったり、ゆっくりと関

わっていただけると嬉しいです。 

 年長児ということで行事も増えていきます。いろいろ

な事に挑戦していき、やり遂げる喜びを感じたり一生懸

命取り組むことで自信をつけ、就学に向かってまた大き

く成長していってほしいなと思います。園生活最後の1

年、毎日元気に過ごし充実した日々となるようにしてい

きたいと思います。どうぞよろしくお願い致します。 

 

★今月の絵本は「おおきくなるって いうことは」です。 


